Du er altid velkommen til
at ringe til FirmaPlus for
at fa oplyst, hvad vi kan
tilbyde dig.

BOOK DIT FORSTE MGDE

Kontakt FirmaPlus for
yderligere information Telefon

og booking. 26 78 28 45

O

Vi tror pa, at de fleste, der er 50+, kan fa et

Maderne afholdes sammen med
FirmaPlus’ partnere.

nyt job, nar de er godt forberedte og jobklare.

FirmaPlus?®

www.firmaplus.dk Info@firmaplus.dk Telefon 26 78 28 45
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50+ sparringsforlab til dig

Det krasver mange krasfter at fa nyt job, ikke mindst
nar man er alene om det. Men nu kan du f& hjeslp til
at n& dit mal. Vi tilbyder nemlig sparring og sparrings-
forleb, som kan hjeslpe dig rigtig godt péa vej.

Som led i sparringsforlebet far du en raekke seerlige
fordele:

¢ Din energi, dit selvveerd og din selvtillid bliver
styrket i samtaleforlabet

e Du far nye gjne péa dit CV, hvor det er salg af dig og
dine kompetencer, der har det fulde fokus

e Du far mulighed for at malrette din segning il
seerligt udvalgte virksomheder

¢ Du bliver praesenteret pa hjemmesiden og pa
LinkedIn en gang om maneden (anonymt)

e Du bliver inviteret til 50+ netvaerksmeder/foredrag
og far nyhedsbreve med seerlige tiloud

FirmaPlus hjeelper 50+ videre i nyt job
eller tilbage pa arbejdsmarkedet

Sparringsforlgbet
— 0O Sense®

Sparringsforlgb er opdelt i to dele.
. 50+ O Sense® forlab sa du har overskud til
jobsagningen
. 50+ Sparringsforlab — nyt job

. Udfyldelse af O Sense® spargeskemaet om hvad der
tager og giver dig overskud

. Se introduktionen til O Sense® online forlebet og bliv
klogere pa dit overskud

. Personlig O Sense® session, hvor du guides til din

made at f& overskud pa (3 timer)

. Se O Sense® online forlgbet og lav avelserne, sa du
far skabt mere overskud

. Lees O Sense® bogen og blive inspireret af hverdags-
forteellinger

Samlet:

Personlig sparring 10,5 time

Online forleb 3,0 timer - medlemskab af Tid & Balance i
6 maneder, herefter aftales det nasrmere. Lass mere pa
tid-balance.dk




